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Распределение содержания образовательных областей, реализуемых детьми в процессе образовательной деятельности

	Направления развития
	Образовательная область


	Совместная образовательная деятельность взрослых и детей в процессе
	Самостоятельная деятельность детей

	
	
	непосредственно образовательной деятельности
	режимных моментов
	

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физическое 
	Физическая культура

Здоровье

Безопасность 
	+

-

-
	+

-

-
	+

-

-
	+

-

-
	+

+

+
	+

+

+
	+

+

+
	+

+

+
	+

-

-
	+

-

-
	+

+

+
	+

+

+

	Социально-личностное
	Социализация 

Труд 
	-

-
	-

-
	-

-
	-

-
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

-
	+

+
	+

+
	+

+

	Познавательно-речевое
	Познание

Коммуникация

Чтение художественной литературы
	+

+

-
	+

+

-
	+

+

-
	+

+

-
	+

+

+
	+

+

+
	+

+

+
	+

+

+
	+

+

-
	+

+

-
	+

+

-
	+

+

+

	Художественно-эстетическое
	Художественное творчество

Музыка
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+
	+

+


Решение программных задач всех образовательных областей Программы осваивается детьми в большей степени в ходе совместной деятельности с педагогом в процессе режимных моментов, а не в процессе непосредственно образовательной деятельности. Содержание образовательных областей, «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Чтение художественной литературы» реализуется в процессе совместной деятельности со взрослым в ходе режимных моментов и в процессе самостоятельной деятельности.
