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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с образовательной программой муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 9 г. Амурска Амурского муниципального района Хабаровского края в  соответствии с введением в действие ФГОС ДО.

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. Программа рассчитана на один год работы с детьми от 4 до 5 лет, является приложением к образовательной программе МБДОУ № 9 г. Амурска. 

Программа составлена на основе примерной программы «Истоки» (под редакциейЛ.В.Парамоновой,А.Г.Арушанова,А.Н.Давидчук,К.В.Тарасова,Л.Ф.Обухова,Т.И.Алиева:ООО «ТЦ Сфера»2011)

Используются парциальные программы:
По экологическому образованию дошкольников «Наш дом – природа», Н.А. Рыжова, 2017    

По физическому развитию - В. Г. Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» Оздоровительная программа  Н.Новгород, 1999.
по художественно-эстетическому развитию -  И.А. Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» Москва2008 творческий цент «СФЕРА»
Используются следующие педагогические технологии:

- здоровьесберегающие технологии (дыхательная гимнастика, босохождение по «дорожке здоровья», пальчиковые игры, гимнастика для глаз, утренняя гимнастика ,подвижные игры на разные группы мышц,  комплекс упражнений на профилактику плоскостопия. бодрящая гимнастика, ходьба по ребристой дорожке, воздушные ванны) 

- личностно ориентированная технология;


- игровые технологии (логические блоки Дьенеша, цветные палочки Кюизенера, кубики Никитина);
- музейная педагогика;

- информационно-коммуникационные технологии.


Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

- Конституция РФ, ст.43, 72;

- Конвенция о правах ребенка (1989 г.);

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Постановление Главного государственного са​нитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Об ут​верждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству содержанию и организации режима работы ДОО»;

- Устав ДОУ;

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осу​ществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государствен​ного образовательного стандарта дошкольного образования»;

- нормативные документы краевого и муниципального уровней.

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы. В основу рабочей программы положены цели и задачи, определенные федеральным государственным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО).

Основные цели рабочей программы: создание равных условий для всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка и его социализации, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства. Задачи психолого-педагогической работы решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

Задачи: 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;

- создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей каждого ребенка как  субъекта отношений с самим собой, другими детьми и взрослыми;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социально-культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения;

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их здоровья.
1.1.2. Принципы и подходы.

Принципы рабочей программы составлены на основе ФГОС дошкольного образования:

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного);

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных способностей каждого ребенка;

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений;

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

- сотрудничество с семьей;

- стимулирование познавательных интересов и действий ребенка в различных видах деятельности.

1.1.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей группы

Программа обеспечивает развитие детей младшего дошкольного возраста по образовательным областям.

	Образовательная область
	Возрастные особенности детей 4-ого года жизни
	Индивидуальные особенности контингента детей 4 -го года жизни

	Социально-коммуникативное развитие
	Происходит дальнейшее расширение круга общения ребенка с миром взрослых людей и детей. Взрослый воспринимается им как образец, он берет с него пример, хочет быть во всем похожим на него.

В результате возникает противоречие между желаниями ребенка и его возможностями. Разрешение этого противоречия происходит в игре, прежде всего в сюжетно-ролевой, где ребенок начинает осваивать систему человеческих отношений, учится ориентироваться в смыслах человеческой деятельности.

  Возникает и развивается новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. На основе совместной деятельности – в первую очередь игры – формируется детское общество. На пятом году жизни ребенок постепенно начинает осознавать свое положение среди сверстников. 
	24% с высоким уровнем дети. Они способны решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту. Имеющие первичное представления о себе, семье, обществе, государстве,
мире и природе. Способны управлять своим поведением и планировать свои действия. Эмоциональные, отзывчивые Могут принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя. Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и человеческие взаимоотношения
58% со средним уровнем дети. Они эмоциональные, отзывчивые 
18%  имеют низкий уровень. Они  неспособны решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту. Слабо имеющие первичное представления о себе, семье, обществе, государстве,
мире и природе. Мало способны управлять своим поведением и планировать свои действия. Эмоционально-неустойчивы


	Познавательное развитие
	  К концу младшего дошкольного возраста начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. В этом возрасте ребенок может воспринимать предмет без попытки его обследования. Его восприятие приобретает способность более полно отражать окружающую действительность.

 Активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. 
Расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке, содержательно обогащаются представления и знания ребенка о мире.

Формирование символической функции способствует становлению у детей внутреннего плана действий. При активном взаимодействии и экспериментировании дети начинают познавать новые свойства природных объектов и отдельных явлений.
	24% с высоким уровнем дети. Они устанавливают связи между назначением предмета, его строением и материалом, из которого сделан предмет; с помощью вопросов взрослого может объяснить, почему предмет таков, составить простейший описательный рассказ. Поведение детей характеризуется бережным отношением к предметам ближайшего окружения; дети владеет безопасными способами обращения с предметами ближайшего окружения. - в ответ на просьбу дети  показывают и называет объекты, отдельные их части, признаки и свойства. Совместно с взрослыми выполняют отдельные обследовательские действия; некоторые из них, освоенные заранее, использует самостоятельно. Охотно принимают участие в уходе и наблюдениях за неживой природой, животными и растениями. Проявляют интерес и радость при встрече с привлекательными объектами. Под влиянием взрослого проявляют сочувствие, сопереживание.

Дети выделяют, определяют и называют несколько свойств предметов, находят предмет по указанным свойствам, сравнивают и обобщают. Самостоятельно выявляют отношения равенства и неравенства путем практического сравнения, зрительного восприятия, пользуется словами: больше чем…, короче чем… Видят неизменность количества на группах 3 -4 предмета, сами раскладывают их по-иному, обобщают по количеству. Активно пользуются пояснениями последовательности  действий. Инициативны, проявляют интерес к играм на составление  образа с использованием  блоков Дьенеша и палочек Кюизенера
58% имеют средний уровень. 

18%  имеют низкий уровень.
На низком уроне элементарные математические представления

	Речевое развитие
	Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.

Словарь ребенка состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода. Овладение родным языком характеризуется использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи.
Ребенок активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы; умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения; высказывается в двух–трёх предложениях об эмоционально значимых событиях; начинает использовать в речи сложные предложения. Осуществляется переход от исключительного господства ситуативной речи к использованию и ситуативной, и контекстной. 
	 24% детей с высоким уровнем развития. Они легко понимают речь. Охотно вступают в речевые контакты с воспитателем и близкими людьми. Активные в речевом общении с воспитателем и детьми. предметов, явлений природы и общественной жизни, активно используют глаголы); могут построить высказывание из нескольких простых предложений; отвечают на вопросы по содержанию хорошо знакомых сказок, восста​навливают их сюжет по картинкам
58% имеют средний уровень. Отвечают предложениями, но затрудняются в их оформлении, часто используют жесты, слова – заменители
18%  имеют низкий уровень.
Нарушение звукопроизношения. Не умеют отвечать предложениями.

	Художественно-эстетическое развитие
	Развиваются начала эстетического отношения к миру (к природе, окружающей предметной среде, людям). Появляется целостность и эмоциональность восприятия образов искусства, попытки понять их содержание. В системе художественных способностей наряду с эмоциональной отзывчивостью и с сенсорными способностями формируется художественное мышление. Ребенок сравнивает художественные образы между собой, соотносит их с соответствующими явлениями жизни и приходит к своим первым обобщениям

	24% детей с высоким уровнем. Они проявляют устойчивый интерес к декоративно-прикладному искусству, мелкой пластике, книжной графике; владеют способами зрительного и тактильного об​следования различных объектов для обогащения восприятия. 

Могут отображать свои представления и впечатления об окружающем мире в раз​ных видах изобразительной деятельности (рисовании, лепке, аппликации) и в про​цессе художественного труда. 

Создают узнаваемые образы конкретных предметов и явлений окружающего мира; передают обобщенную форму и цвет доступными художественными способами (конструктивным, пластическим, комбинированным). 
58% имеют средний уровень. 

18%  имеют низкий уровень.



	Физическое развитие
	 Дети владеют основными жизненно важными движениями. Уверенно ходят, координируют движения рук и ног при ходьбе, воспроизводят разнообразные другие движения. Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. 

Совершенствуются физиологические функции и процессы. Активно формируется костно-мышечная система, в силу чего, не допустимо длительное пребывание детей в неудобных позах, сильные мышечные напряжения, поскольку это может спровоцировать дефекты осанки, плоскостопие, деформацию суставов.
	24% детей  с высоким уровнем физического развития. Они физически развиты,  овладевшие основными культурно–гигиеническими навыками. Приучены к опрятности: замечают непорядок в одежде, устраняют его при небольшой помощи взрослых.  Владеют простейшими навыками поведения во время еды, умывания. Умеют ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление, Умеют бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя

58% детей имеют средний уровень физического развития. 

18%  имеют низкий уровень. У детей слабо развита общая моторика, затрудняются выполнять основные движения.



Вывод:
В сфере физического развития особое внимание следует уделить освоению детьми основных движений, вести целенаправленную работу по формированию физических качеств, развитию общей моторики. 
В сфере познавательного развития особое внимание следует уделить развитию сенсорных навыков, ознакомлению со свойствами разных предметов.
В сфере речевого развития особое внимание следует уделить звуковой культур речи, на построение фраз, расширению и активизации словаря, развитию грамматического строя речи.
В сфере социально-коммуникативного развития особое внимание следует уделить освоению детьми норм и правил поведения, развитию игровой деятельности.

В сфере художественно-эстетического развития особое внимание следует уделить развитию мелкой моторики, формированию интереса к изобразительной и конструктивной деятельности; воспитывать умение слушать музыку, выполнять соответствующие музыкально-ритмические движения.
1.1.4.Планируемые результаты освоения рабочей программы

	Образовательная область
	Целевые ориентиры в средней группе 

	Физическое развитие
	- развиты основные двигательные качества (ловкость, гибкость, скорость, сила);
- сохраняет статическое равновесие, стоя на линии;
- подбрасывает и ловит мяч двумя руками (от 10 раз);

-прыгает в длину с места, приземляясь на обе ноги и не теряя равновесия;

- бегает свободно, быстро и с удовольствием, ловко обегает встречающиеся предметы, не задевая их;

- бросает тенистый мяч или любой маленький мячик, шишку, снежок удобной рукой на 5 – 8 м;

- хорошо владеет своим телом, сохраняет правильную осанку;
-накапливается резерв здоровья;

- активен, хорошо ест и спит;

- владеет элементарными навыками здорового образа жизни (соблюдает правила личной гигиены, проявляет разумную осторожность в потенциально опасных ситуациях).



	Социально-коммуникативное развитие
	- стремится стать участником коллективной сюжетно-ролевой игры;
- самостоятельно организует предметно-игровую среду;
- в сюжетах игр отражает и преломляет окружающую действительность, содержание прочитанных книг;

- действие в игре все больше замещает словом;
- Использует высказывания и ролевую беседу с другими детьми;

- в режиссерских играх берет на себя роль организатора, создает и проигрывает целостные сюжеты, соблюдает правила игры и получает удовольствие от их выполнения;
- в дидактических играх стремится к достижению заданного игрой результата умеет действовать логике действий в игре;

- владеет культурно-гигиеническими навыками как элементами здорового образа жизни;

- стремится быть причастным к труду взрослых;

- распределяет и координирует свои действия в процессе выполнения обязанностей дежурного, уходе за растениями, поддержании порядка в групповой комнате;
- инициативен в общении со взрослыми, поддерживает тему разговора, отвечает на вопросы и отзывается на просьбы, беседует на различные темы, умеет просить о помощи и заявить о своих потребностях в приемлемой форме, проявляет уважение к взрослому;

- в общении со сверстниками способен к установлению устойчивых контактов, появляется чувство самоуважения и собственного достоинства, может отстаивать свою позицию в совместной деятельности, умеет договариваться, проявляет готовность посочувствовать, пожалеть, утешить, поделится игрушками. 

	Познавательное развитие
	 - знает свое имя и фамилию, день рождения, как зовут родителей, адрес;
- имеет представления о России как  своей стране; 

- узнает и называет символику своей страны (флаг, герб, гимн);

- интересуется объектами живой и неживой природы, проявляет бережное отношение к природе, устанавливает простые причинно-следственные связи;

- имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких животных;

- знает и называет материал, из которого сделаны предметы (стекло, металл, дерево, бумага и др.) и свойства этих предметов);
- имеет представление о труде окружающих его людей, может назвать несколько профессий, сказать, что этот человек делает;

- ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные правила поведения на улице и в общественном транспорте;

-ориентируется во времени («вчера», «сегодня», «завтра»);

- проявляет интерес к практическому экспериментированию;

- обобщает представления и систематизирует объекты по выделенным свойствам и назначению;

- объединяет предметы на основе общих признаков и обозначает их обобщающими понятиями;
- имеет представления об элементах универсальных знаковых систем (буквы, цифры);

- владеет логическими операциями – анализирует, выделяет свойства, сравнивает, устанавливает соответствия.

	Речевое развитие
	 - свободно владеет родным языком, высказывается простыми распространенными предложениями, может грамматически правильно строить сложные предложения;

- может построить связный рассказ по сюжетной картинке (картинкам);

- употребляет обобщающие слова, антонимы, сравнения;

- использует речь для планирования действий;

- понимает ситуацию только на основе словесного описания по контексту (рассказ другог ребенка о путешествии);

- свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, выражает свои чувства  и намерения с помощью речевых и неречевых средств, владеет формами вежливости;
- проявляет интерес к книгам и может назвать несколько известных ему литературных произведений;

- по собственной инициативе запоминает и использует разные отрывки речи;

- рассказывает различные истории, пытается сочинять сказки, проявляет интерес к игре с рифмой и словом;

- имеет элементарное представление о языковой действительности (звуке, слове, предложении). 

	Художественно-эстетическое развитие
	- в рисунке отражает людей, бытовые сюжеты, картины природы из городской и сельской жизни, сказочные образы;

- речь (замысел) предвосхищает создание рисунка;
- использует выразительные средства (цвет, форма, композиция, ритм, и др.)
- создает оригинальные рисунки (не повторяющие рисунки других)


2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
2.1. ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ

Согласно ФГОС дошкольного образования, в содержательный раздел рабочей программы включено: 

- описание ведущих видов деятельности для детей младшего возраста в обязательной части образовательной программы;

- описание системы воспитательно-образовательной работы и по пяти образовательным областям – «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное», «Речевое развитие», «Познавательное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;

- описание системы работы с детьми младшего дошкольного возраста в обязательной части образовательной программы;

- описание системы взаимодействия с семьями воспитанников в обязательной части образовательной программы.

Ведущие виды детской деятельности

	Игровая деятельность
	Сюжетно-отобразительные и ролевые игры на бытовые темы, театральные игра, игры забавы и развлечения; дидактические игры, игры с правилами, пальчиковые игры, строительные игры. 



	Коммуникативная деятельность
	Общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, беседы, ситуативные разговоры с детьми, сюжетные игры; рассматривание иллюстраций, книг; дидактические игры.


	Познавательная деятельность
	Наблюдения, чтение художественной литературы, мини-музеи, эксперименты,  познавательные игры, исследования окружающего мира ,конструктивная деятельность.  



	Двигательная деятельность
	Подвижные игры с правилами, игровые упражнения, утренняя гимнастика, спортивные праздники и досуги. самостоятельная двигательная активность


	Продуктивная деятельность
	Рисование, лепка, конструирование, аппликация

	Музыкальная деятельность
	Дидактические игры, хороводные игры, игровые упражнения, импровизация


2.2 СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

(инвариантная часть)

Задачи и направления физического развития в соответствии

с ФГОС ДО 

1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость. 

2. Приобретение опыта в видах деятельности детей, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным выполнением основных движений.

3. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

4. Овладение подвижными играми с правилами. 

5. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Методы физического развития

	Наглядные:
	Словесные: 


	Практические:



	Показ физических упражнений
	Объяснения, пояснения, указания
	Повторение упражнений



	Использование наглядных пособий, зрительных ориентиров
	Подача команд, распоряжений, сигналов


	Проведение упражнений в игровой форме

	Имитация движений


	Беседа 


	Упражнения в соревновательной форме

	Непосредственная помощь воспитателя
	Словесная инструкция
	


Формы и средства физического воспитания

	Средства физического развития


	Формы физического развития



	Двигательная активность, физические упражнения

Природные факторы (солнце, воздух, вода)

Психогигиенические факторы (сон, питание, занятия)
	Физкультурные занятия

Музыкальные занятия

Подвижные игры

Утренняя гимнастика

Самостоятельная двигательная активность

Гимнастика пробуждения

Физкультминутки

Развлечения, праздники

Закаливающие процедуры


Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Л.Н.Колмыкова
	«Здравствуй, пальчик! Как живешь?»
	«Учитель»
	2012

	В. Г. Алямовская
	 «Как воспитать здорового ребенка»
	
	2006

	Т.Е Харченко
	«Бодрящая гимнастика для дошкольников»
	Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС»
	2010

	О.Н.Казак
	«Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет»
	Санкт-Петербург
	2000


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи речевого развития:

· овладение речью как средством общения и культуры;

· обобщение активного словаря;

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные направления работы

1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление.

2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной речи и звукопроизношения.

3. Формирование грамматического строя речи (морфология, синтаксис, словообразование).

4. Развитие связной речи (монологической, диалогической).

5. Воспитание любви и интереса к художественному слову.

6. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, нахождение места звука в слове).

Принципы речевого развития

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2. Принцип развития языкового чутья.

3. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

4. Принцип обеспечения активной языковой практики.

Средства речевого развития

1. Общение взрослых и детей.

2. Культурная языковая среда.

3. Обучение родной речи в непосредственно образовательной деятельности.

4. Художественная литература.

5. Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Методы речевого развития:

	Наглядные:


	Словесные:


	Практические:



	Непосредственное наблюдение  в природе, экскурсии

Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек, картинок)
	Чтение и рассказывание художественных произведений, сказок
	Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, хороводные игры


Приемы речевого развития

	Словесные:


	Наглядные:

	Игровые:

	Речевой образец

Повторное проговаривание

Объяснение

Указания

Оценка детской речи

Вопрос 
	Показ иллюстративного материала

Показ положения органов артикуляции при обучении правильному произношению
	Игры-драматизации с акцентом на эмоциональное переживание, ролевые обучающие игры.


Развитие словаря

Задачи:

1. Обогащать словарь детей новыми словами. Усвоение ранее неизвестных слов. А также новых значений ряда слов.

2. Закреплять и уточнять словарь, наполнение слов конкретным содержанием на основе точного соотнесения с объектами реального мира, овладение обобщением.

3. Активизация словаря.

4. Устранение из речи детей диалектных, просторечных слов.

Методы словарной работы

	1 группа: методы накопления содержания детской речи
	2 группа: методы, направленные на закрепление и активизации словаря

	Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и обогащения словаря: рассматривание и обследование предметов, наблюдения, осмотры помещения детского сада, прогулки и экскурсии.

Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений. Рассматривание предметов, наблюдения за деятельностью взрослых.
	Рассматривание картин со знакомым содержанием.

Дидактические упражнения.

Загадывание и отгадывание загадок.

Рассматривание игрушек.

Чтение художественных произведений.

Дидактические игры.


Формирование грамматическое стороны речи

Задачи:

1. Помочь детям практически освоить морфологическую систему родного языка (изменение по родам, числам, временам).

2. Помочь детям в овладении синтаксической стороной (правильное согласование слов в предложении, построение разных типов предложений).

Методы формирования грамматического строя речи

Дидактические игры

Игры-драматизации

Словесные упражнения

Рассматривание картин, игрушек.
Содержание образовательной работы по формированию грамматического строя речи

	Морфология
	Словообразование
	Синтаксис

	Согласование слов в роде, числе, падеже;

употребление существительных с предлогами в, на, под, за
	Употребление существительных в форме единственного и множественного числа; существительных, обозначающих животных и их детенышей; формы множественного числа существительных в родительном падеже.
	Употребление предложений с однородными существительными; обучение правильному согласованию слов в предложении.


Формирование звуковой культуры речи

Направления и задачи работы по воспитанию звуковой культуры речи

1.Формирование правильного звукопроизношения и слово произношения:

- развитие речевого слуха;

- развитие речевого дыхания;

- развитие моторики артикуляционного аппарата.

2. Воспитание культуры речевого общения.

3. Формирование выразительности речи – развитие умения пользоваться высотой и силой голоса, темпом и ритмом речи, разнообразными интонациями.

Содержание работы по воспитанию звуковой культуры речи:
Преодоление общей смягченности произношения.

Воспитание правильной артикуляции и внятного произношения гласных звуков.

Воспитание правильной артикуляции и внятного произношения согласных звуков (п,б,т,д,н,к,г,ф,в), свистящих (с, з, ц).

Развитие речевого дыхания, фонематического слуха

Подготовка артикуляционного аппарата к произношению шипящих и сонорных звуков (л, р).

Развитие связной речи

Методы и приемы обучения связной речи:
Совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний.

Образец рассказа – краткое живое описание предмета или изложение события, доступное детям для подражания и заимствования.

Содержание обучения связной речи

	Диалогическая речь
	Монологическая речь

	Умение легко и свободно вступать в общение со взрослыми и детьми. Умение выражать просьбы словами. Умение понятно отвечать на вопросы взрослых воспитание привычки пользоваться простыми формулами речевого этикета.
	Целенаправленное обучение связной монологической речи. Умение пересказывать хорошо знакомые сказки и рассказы. Составление коротких описаний игрушек, картинок.


Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Под редакцией О.С. Ушаковой
	«Развитие речи и творчества дошкольников: игры, упражнения, конспекты занятий»
	Творческий центр «Сфера» Москва
	2007

	Л.Н. Зырянова, Т.В. Лужбина
	«Занятия по развитию речи в детских образовательных учреждениях»
	Ромтов-на-Дону
«Феникс»
	2012

	Л.В. Лебедева, И.В. Козина и др.
	 «Обучение дошкольников пересказу. Средняя группа» Учебно-методическое пособие
	ООО «Центр педагогического образования» Москва
	2014

	
	http://kladraz.ru/
	
	

	
	http://logoped.76204dsberezka.edusite.ru/p7aa1.html
	
	

	
	http://vashechudo.ru/
	
	


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи социально-коммуникативного развития:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.

Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

3. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

4. Трудовое воспитание.

1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей:

	Игры, возникающие по инициативе детей
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	Народные игры

	Игры-экспериментирования

Сюжетно-отобразительные

Сюжетно-ролевые

Игры с игрушками
	Обучающие игры (сюжетно-дидактические игры, подвижные, музыкально-дидактические).

Игры-забавы, театрализованные)
	Сезонные игры 
Досуговые игры Тренинговые игры: интеллектуальные игры, сенсомоторные.


2. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста

	Компоненты патриотического воспитания

	Содержательный

(представление ребенка об окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально-положительные чувства ребенка к  окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	Культура народа, его традиции, народное творчество

Природа родного города
	Любовь и чувство привязанности к семье и дому.

Интерес к жизни детского сада. Любовь к родной природе.
	Игра.

Продуктивная деятельность.

Музыкальная деятельность.

Познавательная деятельность.


Формирование основ безопасности жизнедеятельности

Задачи обучения детей ОБЖ

1. Научить ребенка ориентироваться в окружающей обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «опасно – неопасно».

2. Научить ребенка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки.

3. Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

Не механическое заучивание детьми безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

Взрослые не должны ограничиваться словами и показом картинок. Нужно рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.

Использовать каждую возможность в процессе игр, прогулок, чтобы помочь детям полностью усвоить правила.

Содержание воспитательно-образовательной работы по ОБЖ

Формировать первичные представления об опасных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.) и способах безопасного поведения (быть рядом со взрослыми, при переходе улицы держать его за руку)
Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	
	Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры.
	ООО «Издательство « ДЕТСТВО»ПРЕСС
	2009

	Белая К.Ю.  
	Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека
	 М.: Школьная Пресса, 
	2010.

	Белая К.Ю, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская
	Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. 
	М.: Просвещение
	2005.

	Н.А.Баранникова
	О мальчиках и девочках, а также их родителях. Методическое пособие
	ООО «ТЦ СФЕРА»
	2012

	Шорыгина Т.А
	Осторожные сказки: Безопасность для малышей. 
	М.: Книголюб
	2004.

	Авдеева Н.Н, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина
	 «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  
	Просвещение
	2007.

	А.Н.Харчевникова
В.А.Деркунская

	Педагогическое сопровождение  сюжетно – ролевых игр детей 4-5 лет
	Москва
	2012

	И.А. Лыкова, В.А. Шипунова 
	«Дорожная азбука»
	«Цветной мир» Москва
	2014

	О.А. Шиян
	«Развитие творческого мышления» Работаем по сказке
	«Мозайка-Синтез» Москва 
	2012


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи познавательного развития:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания

· формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках;

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

Основные направления познавательного развития детей

1. Развитие сенсорной культуры

2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности.

3. Формирование элементарных математических представлений.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Формы работы с детьми по познавательному развитию

1. Сюжетная игра.

2. Рассматривание

3. Наблюдение, экскурсия

4. Игра-экспериментирование

5. Конструирование

6. Развивающие игры

7. Рассказ, беседа.

8. Проектная деятельность

Направления по ФЭМП:

Количество и счет

Величина

Форма 

Число и цифра

Ориентировка во времени

Развивающие задачи по ФЭМП

Формировать умение у детей  различать количественные группы предметов и определять словами (один - много, мало);                                                                                 - показывать, как следует сравнивать две группы предметов и выяснять(определять)количественные отношения (больше, меньше, поровну, одинаково) без числа и названия числа;
- пользоваться при определении количественных  отношений приемами наложения и приложения;
- формировать умение у детей определять величину  предметов контрастных размеров(длинный-короткий, высокий-низкий, широкий –узкий, легкий-тяжелый, большой-маленький);

- знакомить с формой предметов (обследовать форму треугольника, круга. прямоугольника осязательно-двигательным и зрительным путем); 

- формировать умение у детей  различать пространственные направления в непосредственной близости от себя (спереди- сзади, далеко-близко и др.);
- формировать умение у детей   понимать контрастные части суток (утро-вечер, день-ночь)

Задачи по ознакомлению с природой 
Развивать представления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода;  

-формировать первичные представления о труде взрослых;

-знакомить с отдельными предметами  мебели, одежды, утвари; 

-развивать интерес ко всему живому, природе в целом, объектам живой и неживой природы, наиболее ярко выраженным сезонным явлениям; 

 -воспитывать эмоционально-положительное, бережное отношение к природе, способность любоваться ее красотой;

 -  развивать естественное любопытство и интерес к экспериментированию с предметами окружающего мира и познанию их свойств;
- формировать  элементарные представления о материалах, из которых изготовлены предметы, формировать умение пользоваться предметами в соответствии с их назначением;
 - поощрять самостоятельные «открытия» детьми свойств природных объектов, знакомить с некоторыми свойствами песка, воды, глины, камешков, особенностями растений, животных .
Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	Дыбина О.В.
	Из чего сделаны предметы
	М: ТЦ Сфера
	2014

	Прохорова Л.Н.
	Организация экспериментальной деятельности дошкольников: методические рекомендации. 
	М.: АРКТИ 
	2005



	Е.А.Мартынова

И.М.Сучкова
	Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий
	«УЧИТЕЛЬ»
	2009

	Формирование целостной картины мира

	Алябьева Е.А.
	Тематические дни и недели в детском саду
	М: ТЦ Сфера
	2013

	Арушанова А.
	Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада 
	Мозаика-Синтез
	1999.

	Бондаренко А.К. Арушанова А.Г
	Дидактические игры в детском саду. 

	Просвещение
	1985

	Под ред. О.С. Ушаковой.
	Занятия по развитию речи в детском саду . 
	Просвещение
	1993

	Авторы- составители О.С.Ушакова, Е.М. Струнина
	Развитие речи детей 4-5 лет.

	вентана-Граф
	2010

	Формирование элементарных математических представлений

	Носова Е.А., Непомнящая Р.Л.
	Логика и математика для дошкольников
	С-Петербург ,Детство-Пресс»
	2002

	Панова Е.Н
	Дидактические игры и занятия в ДОУ (младший возраст). Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ
	Воронеж 
	2007

	Финкельштейн Б.Б.
	«На золотом крыльце…» Игры с цветными счетными палочками Кюизенера
	С-Петербург
	2003

	Финкельштейн Б.Б.
	Давайте вместе поиграем. Игры с логическими блоками Дьенеша
	С-Петербург
	2003


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи художественно-эстетического развития:

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства; 

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Направления художественно-эстетического развития


Рисование, лепка, аппликация, художественный труд, творческое конструирование, музыкальное развитие.

Задачи художественно-эстетического развития детей

	Младший возраст

	Эстетическое восприятие природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно-изобразительная деятельность

	Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, замечать её красоту; 
	Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру
	Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка
	Развивать интерес к изобразительной деятельности

	Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы
	Формировать интерес к окружающим предметам
	Формировать эмоциональный отклик на произведения искусства
	Формировать представление о форме, величине, строении, цвете предметов

	Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу
	Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ
	
	Формировать умение создавать образ из округлых форм и цветовых пятен


Музыкальное развитие

Задачи воспитательно-образовательной работы:

1.Развитие музыкально-художественной деятельности.

2. Приобщение к музыкальному искусству.

3. Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной деятельности

1.Слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах

2. Развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального.

Методы музыкального развития

	Наглядные 
	Словесные 
	Словесно-слуховые
	Слуховые 
	Игровые 
	Практические 

	Сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений
	Беседы о различных музыкальных жанрах
	Пение 
	Слушание музыки
	Музыкальные игры 
	Разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий


Формы музыкального воспитания

1.Фронтальные музыкальные занятия: комплексные, тематические, традиционные.

2. Игровая музыкальная деятельность: театрализованные музыкальные игры, игры с пением, ритмические игры.

3. Совместная деятельность взрослых и детей: театрализованная деятельность, оркестры, ансамбли.

4. Музыка на других занятиях.

5. Праздники и развлечения.

6. Индивидуальные музыкальные занятия: творческие занятия, упражнения в усвоении танцевальных движений, обучение игре на музыкальных инструментах.

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Т.Н.Доронова
С.Г.Якобсон
	Обучение детей 4-5 лет рисованию, лепке, аппликации в игре
	Москва.

Просвещение
	1992

	И.А.Лыкова
	Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации


	Москва
Творческий цент «СФЕРА»
	2008

	Н.П.Сакулина
Т.С.Комарова
	Методика обучения изобразительной деятельности  и конструированию
	Москва.

Просвещение
	1979


3.Вариативная часть программы (содержательный раздел)
Вариативная часть рабочей программы представлена приоритетным направлением работы дошкольного учреждения – популяризация научных знаний среди детей. Данное направление подразумевает:

- содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, поддержку научно-технического творчества;

- создание условий для получения детьми достоверной информации о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, повышения заинтересованности подрастающего поколения в научных познаниях об устройстве мира и общества. 
3.1. Перспективное направление инновационной деятельности

	Содержание ПООП в образовательных областях
	Обновление содержания
	Формы работы с детьми
	Целевые ориентиры на этапе на этапе завершения дошкольного образования
	Изменения в предметно-пространственной среде ДОО
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	Познавательное развитие.

Задачи: развитие любознательности, познавательной активности, представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и риска Интернета
	Использование педагогических технологий:

- музейная педагогика;

- технология деятельного подхода;

экспериментирование;

- игровые технологии (блоки Дьенеша, палочки Кьюзенера, кубики Никитина, развивающие игры Воскобовича)
	- поисковая деятельность;

- моделирование проблемных ситуаций;

- проектная деятельность;

- использование энциклопедий;

- работа в мини-лабораториях, мини-музеях;

- кружок по экспериментальной деятельности «Мы исследователи»
	Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать.
	- создание мини-лаборатории по экспериментальной деятельности; 

- приобретение энциклопедий;

- подбор материала для мини-музея;

- наборы блоков Дьнеша;

- наборы палочек Кьюзенера;

- материал для развивающих игр Воскобовича 
	- привлечение родителей к пополнению предметно-пространственной среды;

- организация родительского клуба «Исследуем вместе»;

-сотрудничество с краеведческим музеем, с эколого-биологическим центром, городской библиотекой.

	Речевое развитие.

Задачи: формирование основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка

	
	- обсуждение научных открытий;

- проектная деятельность;

- использование энциклопедий, информационных плакатов для рассматривания, обсуждения;

- моделирование проблемных ситуаций.
	- проявляет интерес к книгам;
- рассказывает различные истории
	- создание мини-лабораторий по экспериментальной деятельности; 

- приобретение энциклопедий,

 - создание книжного уголка;

- подбор материала для мини-музея;
- плакаты различной научной тематики

	- сотрудничество с центральной городской библиотекой;

- краеведческим музеем;

	Социально-коммуникативное развитие.

Задачи: развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развитие компетентности в виртуальном поиске
	
	- театрализованная деятельность;

- создание проблемных ситуаций;

- пластические  этюды;

- ознакомления с профессиями;

-
	- в сюжетах игр отражает и преломляет окружающую действительность, содержание прочитанных книг, телевизионных передач;
- стремится быть причастным к труду взрослых
	- приобретение различных кукольных театров, костюмов
	- сотрудничество с центральной городской библиотекой;

- привлечение родителей к пополнению предметно-пространственной среды;



	Художественно-эстетическое развитие.

Задачи: ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности.
	
	- использование нетрадиционных техник рисования;

- рассматривание иллюстраций с различными жанрами искусства
	- создает оригинальные рисунки;
- создает конструкции из разных материалов по собственному замыслу;

- применяет разные средства для достижения результата (схемы, модели, образцы и др.)

- участвует в создании разных поделок в соответствии с их функциональным назначением.
	- уголок художественного творчества с различными нетрадиционными изобразительными материалами (печатки, поролон, ватные палочки и др.);

- наглядный материал с различными жанрами искусства
	

	Физическое развитие.

Задачи: развитие представлений о своем теле и своих физических возможностях; формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.


3.2. Региональный компонент
Реализация регионального содержания образования осуществляется в четырех направлениях: природно-климатические особенности родного края, национально-культурные и исторические особенности края, ценностно-смысловая взаимосвязь поколений и символика края.

1. Природно-климатические особенности родного края.
В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края, где рассматривается флора и фауна региона. Приоритетными формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии, акции, целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы.

2. Национально-культурные и исторические особенности края.
Это направление предусматривает получение детьми краеведческих сведений о родном городе, знакомство с историей возникновения, с особенностями быта и семейного уклада предков. Дети посещают достопримечательные места, знакомятся с  видами города. Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в форме наблюдений, экскурсий, бесед, видео просмотров, посещения музея, рассматривания макетов, оформления стендов, выставок, организации конкурсов.

3. Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений.
В этом блоке детей знакомят со знаменитыми людьми города, края. Дошкольники получают краткие сведения о людях, известных в настоящее время (Глава администрации, спортсмены и т.п.). Перед празднованием 9 мая дети возлагают букеты с цветами к Стелле. 

4. Символика.
Реализация регионального компонента в данном направлении предусматривает знакомство дошкольников с гербом, флагом края, города, района. 

При отборе краеведческих сведений придерживаемся следующих правил:

- события местной истории и культуры должны быть понятными и доступными возрасту детей;

- факты должны быть достаточно яркими, эмоционально насыщенными;

- предоставлять детям возможность совершать маленькие «открытия»;

- формировать умение наблюдать окружающую действительность. 

На сегодняшний день перед современным обществом стала проблема географического образования.  Предложенная, Русским географическим обществом Концепция развития географического образования в Российской Федерации, призвана устранить существующие недостатки в системе географического образования и адаптировать ее к запросам современного общества. Дошкольное детство является важнейшим периодом в жизни человека, поскольку, благодаря познавательной активности ребёнка, именно в нем происходит зарождение и становление первичных представлений образа мира. Поэтому для ДОУ стало возможным, в рамках экологического воспитания, наряду с приоритетным направлением и совместно региональным компонентом решать задачи, связанные с формированием географических представлений у детей старшего дошкольного возраста через организацию познавательно-исследовательской деятельности при изучении природы Дальнего Востока.  

Задачи:

· ознакомление детей среднего дошкольного возраста с картой, глобусом;
· формирование представлений о географическом расположении страны, Дальнего Востока,  родного края, города, водоемов, морей, стран – соседей;

· формирование элементарных представлений об особенностях рельефа, полезных ископаемых, климате Дальнего Востока;

· ознакомление с профессиями и трудом взрослых связанных с географией;

· ознакомление с национально-культурными особенностями стран Азиатско-Тихоокеанского региона;

· воспитание патриотических чувств, заботливого отношения к природе, понимание правил рационального поведения в природе.

	Содержание рабочей программы в образовательных областях
	Формы работы
	Целевые ориентиры
	Предметно-развивающая среда
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	Познавательное развитие.

Задачи:

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной активности, формирование познавательных действий

- ознакомление детей из чего состоит поверхность нашей планеты (материки, океаны, моря, реки, озера, леса)?
- формирование знаний о том, на каком материке располагается Россия?

- формирование знаний о том, где располагается наш край, наш город (работа с картой, атласом, глобусом, знакомство с компасом)
	- чтение познавательной литературы о материках, океанах, реках, лесах
- наблюдения за сезонными наблюдениями в природе;

- опыты и эксперименты с природным материалом;
- сбор природного и бросового материала;

- коллекционирование
- реализация проектов о родном городе;
-экскурсии к достопримечательностям родного города;

- создание простейших условных обозначений природных объектов, зданий, сооружений.  

-  составление географических карт территории детского сада, затем ближайших окрестностей.
	- имеет представление о том, из чего состоит поверхность нашей планеты, узнает на карте и называет место расположения Росси, край, города;
- имеет представление о компасе;
- имеет представление о сезонных изменениях в природе родного края;

-интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы;
- проявляет интерес к практическому экспериментированию и любознательность.
	- создание библиотеки с достопримечательностями, природой, символикой  родного города, края;

-приобретение литературы дальневосточных писателей и поэтов;
- создание  мини-музея «Наш город в фотографиях».

	- взаимодействие с Болоньским заповедником, городским краеведческим музеем; лингвистическая школа; детская библиотека; ботанический сад;

МБОУ СОШ №2 (преподаватель китайского языка)
-совместные мероприятия с родителями в реализации проектов, в пополнении мини-музея экспонатами;

- участие родителей в социально-значимых событиях, происходящих в городе.

	Социально-личностное развитие.

Задачи:

- формирование чувства  принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых;

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

- освоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развитие игровой деятельности детей (сюжетно-ролевые, игры-эксперименты, обучающие, театрализованные и др. видов творческих игр)

- формирование бережного отношение к природе;
- знакомство с профессиями геолога, географа, шахтера, почвоведа лоцмана, штурмана, эколога.
	- участие каждого ребенка в выполнении индивидуальных и коллективных поручений, 

- участие детей в поддержании порядка в группе, на участке.

- целенаправленные наблюдения за трудом сотрудников ДОУ, профессиональных принадлежностях и занятиями людей.

- игровые проблемные ситуации;

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе;

- организация сюжетно-ролевых игр по ознакомлению с родным краем;
- праздник «Волшебной воды»; экологический праздник  «Вода – это жизнь!», «Капля воды – крупица золота»;
- экологический праздник «Чистый воздух»

	-ориентируется в транспортных средствах своей местности; знает основные правила поведения на улице и в общественном транспорте;

- соблюдает правила игры и получает удовольствие от их выполнения;

-проявляет отзывчивость на эмоции людей, героев литературных произведений;

- выполняет установленные нормы поведения, общую культуру;

- проявляет трудолюбие, бережное отношение к окружающей природе;

-знает профессии родителей и такие, как 
геолог, географ, шахтер, почвовед лоцман, штурман, эколог.
	
	

	Речевое развитие.

Задачи:

- ознакомление детей с фольклором, с произведениями поэтов и писателей дальневосточников;
- ознакомление с природными ресурсами
	-беседы, рассматривание картин и иллюстраций
рельефа, о его геологическом строении, - беседы о причинах различия в поверхности  (горы, равнины, холмы), о полезных ископаемых.
- описание природного окружения;

- чтение рассказов, стихов авторов дальневосточников;

- научная конференция «Богатства недр нашей «Земли»; 

- КВН «Планету Земля сохранить мы должны, иначе просто не будет Земли!»
	- ребенок проявляет интерес к произведениям писателей и поэтов дальневосточников, чувствует красоту и выразительность поэтического слова;

- может построить связный рассказ по сюжетной картинке;
- узнает по картинкам и различает горы, равнины, холмы
	
	

	Художественно-эстетическое развитие.

Задачи: 

-ознакомление с народным творчеством нашего края, произведениями дальневосточных художников-иллюстраторов, писателей, музыкантов и странами Азиатско-Тихоокеанского региона (язык, культура, особенности национальной одежды, основные занятия). 
- знакомство с достопримечательностями нашего края и странами Азиатско-Тихоокеанского региона
- разучивание стихов, загадок, потешек о временах года, погоде.

	-рассматривание иллюстраций художников дальневосточников;

-слушание музыкальных произведений;

-изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры;
- праздник поэзии «У природы нет плохой погоды»;
-музыкальное развлечение «Знакомство с культурой и обычаями стран Тихоокеанского региона»;

- рисование иероглифов по трафаретам.
	- проявляет интерес к произведениям композиторов родного края;
- проявляет интерес к особенностям культуры других стран;

- проявляет активность и самостоятельность в доступных видах музыкально исполнительской деятельности и др.

- отражает свои впечатления о малой родине и странах Азиатско-Тихоокеанского региона в изобразительной деятельности;
- проявляет интерес к изменениям в погоде, климате, различает времена года.
	
	

	Физическое развитие.

Задачи:

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

- овладение подвижными играми разных народов Хабаровского края и стран Азиатско-Тихоокеанского региона.
	- народные подвижные игры, спортивные праздники и развлечения;

- неделя здоровья;

- зимние игры-забавы, катание на санках с ледяной горки;

- релаксации, оздоравливающие технологии;
- с музыкально-спортивное развлечение   «Все на свете обойду, лучше места не найду»;
- спортивный праздник «По морям и океанам»;
- Мини-игра «Восточные единоборства»
	- ребенок активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; проявляет интерес к ним в повседневной жизнедеятельности.
	
	


Методическое обеспечение регионального компонента

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	
	      
	
	

	Ходаковская М.Н.
	Дальневосточное «Лукошко» Хрестоматия по дальневосточной литературе
	Хабаровск Издательский дом «Приамурские ведомости»
	2012

	Александрова Е.Ю., Гордеева Е.П.
	Система патриотического воспитания в ДОУ: планирование, педагогические проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий
	Волгоград: Учитель
	2007

	Данилина Г.М.
	Дошкольнику – об истории и культуре России: пособие для реализации государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации»
	М.: АРКТИ
	2005

	Кокуева Л.В.
	Духовно-нравственное воспитание дошкольников на культурных традициях своего народа: методическое пособие.
	М.: АРКТИ
	2005

	Фотоальбом
	Мир природы. Край Хабаровский
	Хабаровск Издательский дом «Приамурские ведомости»
	2006


3.1. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ


Дополнительное образование представлено работой кружка по конструированию «ТИКО-град»,  и «страна ЛЕГО» целью программ является формирование пространственных и зрительных представлений у дошкольников. Цель реализуется через следующие задачи:
1. Увлечь детей активной творческой деятельностью;

2. Познакомить с геометрическими фигурами и объемными телами;

3. Укрепить детские пальчики и кисти, развивая тем самым мелкую моторику рук;

4. Активизировать развитие левого и правого полушарий головного мозга ребёнка за счёт управления работой кистей рук и задействования пространственного мышления при сборе объёмных фигур;

5. Развивать у учащихся мотивационную сферу – интерес к исследовательской деятельности и моделированию. Освоение программного материала кружка «ТИКО-мастера» рассчитано на один учебный год: средняя группа.

Занятия проводятся во второй половине дня, один раз в неделю по 20 минут  по 10 детей в каждом кружке в игровой форме.
Для реализации кружков разработаны рабочие программы (смотреть ПРИЛОЖЕНИЕ 6, 7)
3.2. Особенности организации образовательного процесса

Образовательный процесс осуществляется на всем протяжении пребывания детей в дошкольном учреждении.

Процесс развития личности ребенка осуществляется в непосредственно образовательной деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми, в самостоятельной деятельности. 

Основными видами детской деятельности являются игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).

Формы организации непосредственно образовательной деятельности -  подгрупповые, фронтальные.
Учебный план
В режиме дня регламентировано время организации непосредственно образовательной деятельности согласно расписанию основных видов организованной образовательной деятельности. Непосредственно образовательная деятельность по образовательной  области «Познавательное развитие» в части реализации задачи по формированию целостной картины мира, расширения кругозора детей, планируется в понедельник, обеспечивая условия для введения детей в тему недели. Кроме того, образовательная область «Познание» включает в себя формирование элементарных математических представлений 1 раз в неделю и конструктивную деятельность, которая в расписании непосредственно образовательной деятельности планируется через неделю, чередуясь с аппликацией.

Художественно-эстетическое развитие реализуется через образовательные области «Музыка» 2 раза в неделю и «Художественное творчество» 2 раза в неделю.

Физическое развитие дошкольников реализуется через образовательную область «Физическая культура» 3 раза в неделю, причем третье занятие по физической культуре  при благоприятных погодных условиях весны-осени проводится на свежем воздухе в форме подвижных игр разной двигательной интенсивности. В зимнее время при неблагоприятных условиях занятие проводится в помещении детского сада.

Организованная непосредственно образовательная деятельность по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» планируется 1 раз в неделю. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет для детей 5-ого года жизни –20 минут.

	Образовательные области
	Кол-во занятий в неделю
	Кол-во занятий в год

	Познавательное развитие
	1
	35

	Познавательное развитие ФЭМП
	1
	35

	Речевое развитие
	1
	35

	Физическое развитие
	3
	105

	Художественно-эстетическое развитие:

- музыкальное;

- изобразительное;

- конструирование.
	2

2

1
	70
70
35

	Всего 
	12
	420


4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ)

4.1. Предметно-пространственная среда
Предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию образовательных областей.
	№
	Для познавательного развития
Уголок «Маленькие строители»

	1
	Крупный строительный конструктор

	2
	Средний строительный конструктор.

	3
	Набор мелкого строительного материала, имеющего основные детали

	4
	Конструкторы типа «Лего».

	5
	Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных и т.п.).

	6
	Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, легковые машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», паровоз и вагончики, лодка, самолет.

	7
	Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 элементов), шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения, лото, парные картинки и другие настольно-печатные игры

	8
	Нетрадиционный материал: закрытые емкости с прорезями для заполнения различными мелкими и крупными предметами, крупные пуговицы или косточки от счетов для нанизывания

	9
	Блоки Дьенеша.

	10
	Палочки Кюизенера

	11
	Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей).

	12
	Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части (по вертикали и горизонтали).

	
	Для речевого развития

	1
	Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода.

	2
	Наборы предметных картинок для последовательной группировки по разным признакам (назначению и т.п.).

	3
	Серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, социально-бытовые ситуации).

	4
	Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего окружения).

	5
	Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность людей).



	6
	Сюжетные картинки крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, социально-бытовой).

	
	Для социально-коммуникативного

	1
	Кукольная мебель: диванчик, шкафчик для кукольного белья, посуды, кухонная плита, телефон

	2
	Игрущечная посуда: набор чайной посуды (крупной и средней), набор кухонной и столовой посуды (крупной и средней), миски (тазики) (2 шт.), ведерки.

	3
	Куклы: крупные (3 шт.), средние (7 шт.).

	4
	Коляска для кукол (3шт.).

	5
	Атрибуты для игр «Магазин», «Больница», «Семья», «Детский сад», «На дачу», «Парикмахерская» и т.д.

	6
	Различные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, юбки, плащ-накидки и т.п.

	7
	Мягкие игрушки: крупные и средние

	
	Для физического развития.

	1
	Мячи большие, средние, малые.

	2
	Обручи.

	3
	Толстая веревка или шнур

	4
	Флажки.

	5
	Гимнастические палки

	6
	Ленты цветные короткие (10 шт.), платочки

	7
	Кегли.

	8
	Мешочки с грузом малые (для бросания).

	9
	Скакалка.

	
	Для художественно-эстетического 

	1
	Толстые восковые мелки, цветной мел, цветные карандаши (12 цветов), фломастеры (12 цветов), гуашь, пластилин, глина, акварель.

	2
	Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани

	3
	Кисти, поролон, печатки, клише, клейстер, трафареты

	4
	Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15, 30х30), доски (20х20), розетки для клея, подносы

	5
	Готовые формы для выкладывания и наклеивания

	6
	Наборное полотно, мальберт, магнитная доска,

	
	На участке оборудовано

	1
	Веранда

	2
	скамейка со столом



	3
	Машина экскаватор

	4
	Цветочница

	5
	Домик

	6
	Песочница


Режим дня в группе 5-го года жизни в холодный период года
	Режимные моменты
	Время проведения

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.50

	Подготовка к занятиям 
	8.50-9.00

	Занятия (10 мин. перерыв между занятиями):
первое

второе

	9.00-9.20

9.30-9.50

	Второй завтрак
	

	Самостоятельная деятельность детей, игры
	9.50-10.10

	Подготовка к прогулке
	10.10-10.25

	Прогулка 
	10.25-11.30

	Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду, 
	11.30-11.50

	Обед
	11.50-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-16.00

	Самостоятельная деятельность детей, игры.
	15.50-16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.10-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00 -17.30

	Игры, уход детей домой, самостоятельная деятельность
	17.30-19.00


Режим дня в группе 5-го года жизни на теплый период года

	Режимные моменты
	Время проведения

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	Игры, подготовка к прогулке, занятиям и выход на улицу
	8.55-9.15

	Занятия на участке:


	9.15-9.35

	Второй завтрак
	10.00

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры
	9.35-11.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры
	11.40-11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.10

	Постепенный подъем, закаливание
	15.10-15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	15.55-17.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.40

	Игры, уход детей домой, самостоятельная деятельность
	17.40-19.00


4.2. Модель организованной двигательной активности воспитанников 

средней группы
	Формы организации
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	10 минут
	10
	10
	10
	10

	Занятия физической культурой
	15
	
	15
	15
	

	Музыкальные занятия (часть занятия)
	
	9
	
	
	9

	Двигательная разминка между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	Физкультминутка на занятии
	2
	2
	2
	2
	2

	Подвижные игры на 1-й прогулке
	10
	10
	10
	10
	10

	Оздоровительная гимнастика после сна:

- гимнастика пробуждения;

- ходьба по массажным дорожкам.
	3

5


	3

5


	3

5


	3

5


	3

5



	Индивидуальные и подгрупповые занятия по развитию основных движений
	7
	7
	7
	7
	7

	Подвижные игры во 2-й половине дня
	8
	8
	8
	8
	8

	Итого двигательный режим в течение дня
	70
	64
	70
	70
	64

	Итого в неделю
	5 часов 38 минут


4.3. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса техническими средствами обучения

	Технические средства
	Количество

	Телевизор 
	

	Магнитофоны 
	

	Мультимедийный проектор
	1

	                Материальные средства
	

	Игровой модуль «Магазин»
	1

	Кухня детская
	1

	Диван детский
	1

	Трюмо детское
	1

	Шкаф для развития мелкой моторики
	1

	Книжный уголок
	1

	Шкаф в уголке познавательного развития
	1

	Шкаф для   художественно-эстетического развития
	1

	Стол (в уголке художественно-эстетического развития)
	2

	Шкафы для конструкторов
	2

	Шкаф в уголке «Ряжения»
	1

	Мольберт для магнитов 
	1
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